
                                                    PLAN ZAJĘĆ   opiekun: p. Anna   

TECHNIK MASAŻYSTA   semestr I          zajęcia w PRACOWNI przy  ul. Reymonta 62/ przy ul. Brzeźnickiej 20 

 

Sobota  Niedziela Poniedziałek Wtorek 

 

 

 

 

 

 

8:00  Podstawy masażu (5 g.) 

Wykładowca: p. Agata  

                            

 

 

 

 

13:50   Wykonywanie masażu 

prozdrowotnego 

 (2 g.) 

  Wykładowca: p. Marek 

 

 

15:30  Wykonywanie masażu w 

medycynie 

 (5 g.) 

Wykładowca: p. Marek 

 

 

 

 

 

 

14:40  Podstawy anatomiczno-

fizjologiczne (4 g.) 

Wykładowca: p. Anna  

 

 

 

  

 

 

16:00  Podstawy 

przedsiębiorczości (1 g.) – 

Wykładowca: p. Wioletta 

 

* dla osób, które nie 

realizowały przedmiotu na 

wcześniejszym etapie edukacji  

 

 

 

 

18:00  BHP i pierwsza pomoc  

(2 g.) 

Wykładowca: p. Basia 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 września 2021 roku    
Zatwierdziła: A. Kopcik  
 


